Ammergauer Alpen - DL/AM

Die Ammergauer Alpen, auch Ammergebirge genannt, sind eine Gebirgsgruppe der Nérdlichen
Kalkalpen in den Ostalpen, unmittelbar am Alpenrand beginnend. Anteil an den Ammergauer
Alpen haben die Lander Deutschland (ca. 3/4 der Flache) mit dem Freistaat Bayern sowie
Osterreich mit dem Bundesland Tirol. Im Ammergebirge finden sich hochalpine Zweitausender
als auch eher einfache, bewaldete Wanderberge. Ganz im Westen beginnend bei Flissen Uber
Buching — Steingaden als nérdlichsten Punkt, dort weiter nach Osten Uber Bad Kohlgrub —
Grafenaschau (dort vorgelagert das Murnauer Moos) — Eschenlohe als 6stlichsten Punkt — nach
Sdden bis Garmisch-Partenkirchen und von dort aus wieder nach Westen bis Griesen und
weiter der Landesgrenze folgend, erstreckt sich dieses Gebirge. Als Hauptorte zusatzlich
erwahnt seien noch Ober- und Unterammergau sowie Ettal. Die Kénigsschlésser
Neuschwanstein und Linderhof gehdren ebenfalls in dieses Gebirge. Der héchste Gipfel ist der
Daniel (2340 m), in dem Deutschen Teil - Kreuzspitze (2185 m).

Die Ammergauer Alpen sind wegen der vergleichsweise geringen Hohe ihrer Gipfel und der
Lage am Nordrand der Alpen mit inrer Nahe zu den Ballungszentren Siiddeutschlands ein
ideales Gebiet fur durchschnittliche Bergwanderer. Die meisten Touren sind als Tagestouren
von den Talorten aus durchfihrbar. Daraus resultiert eine nur kleine Zahl an
Alpenvereinshitten. Auch die ErschlieBung mit Bergbahnen ist gering. Im zentralen und
sudlichen Bereich fehlen Bergbahnen und Unterkunftshtitten vollstandig. Das Ammergebirge ist
ein relativ naturnahes, wenig erschlossenes Gebirge mit sehr geringer Bevdlkerungsdichte
geblieben. Es ist das groBte bayerische Naturschutzgebiet. Eine umfassende Information Gber
Ammergauer Alpen findet man hier (bei Wikipedia).
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